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Introducción 
La educación es esencial para eliminar la brecha de género en carreras STEM y, por tanto, una 
educación con perspectiva de género es primordial. Este cambio lleva tiempo, pero es importante 
hacerlo. Por eso, desde la Universidad de Costa Rica se intenta apoyar al Ministerio de Educación 
Pública (MEP) del país, con el propósito de colaborar con ellos en la realización de nuevas 
prácticas de Ciencias a nivel de Educación Primaria, para motivar al estudio de disciplinas STEM 
[1] y por otro lado, realizar actualizaciones en Ciencias Básicas a las personas docentes de 
Educación Secundaria. De esta forma, estas personas pueden colaborar en mantener la 
motivación de las personas jóvenes estudiantes cuando llegan a la Educación Secundaria. 
Para lograr lo anterior, ya se preparó un primer grupo de prácticas para Primer Grado de Primaria 
en conjunto con un especialista en educación de enseñanza de las ciencias a nivel primario y una 
diseñadora gráfica, y que se entregará al MEP prontamente. Por otro lado, también en conjunto 
con el Grupo de Investigación, Docencia y Extensión de las Ciencias (GIDEDICI), se está 
recopilando información para conocer cuáles son los temas prioritarios que se requiere que sean 
incluidos en las capacitaciones a las personas docentes de Educación Secundaria.  
Mientras esas actividades se van organizando y realizando, son varias las campañas de atracción 
en las que se ha participado y colaborado en su organización dentro del proyecto W-STEM [2-20]. 
Cómo se verá, se trabajó con otras agrupaciones para unir esfuerzos. 
A continuación, se presentan. 
 

1. Reporte de actividades realizadas 
 
Celebración del Mes de la Ciencia y la Tecnología 
Fecha y hora: 26 de agosto de 2020, 10:00 am 
Ponente: Ing. Leonora de Lemos Medina 
Coordinador: Ministerio de Ciencia, Tecnología y Telecomunicaciones 
Público objetivo: público en general 
Objetivo de la actividad: Presentar historias de vida de mujeres en ciencia y tecnología para 
motivar a las niñas y jóvenes a estudiar carreras STEM. 

 
 
¿Vamos hacia un cambio en la participación de mujeres en la ingeniería?. 
Fecha y hora: 15 de octubre de 2020, 5pm 
Ponente: Ing. Leonora de Lemos Medina 
Coordinador: Consejo de Estudiantes de Ingeniería (CEI) 
Público objetivo: Estudiantes de la Facultad 
Objetivo de la actividad: Sensibilizar sobre la importancia de participación de más mujeres en 
carreras STEM. 
Evidencias: 
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STEM en Costa Rica: ¿cómo enfrentar la brecha de género? 
Fecha: 2-4 diciembre 2020 
Ponentes: varias personas 
Coordinadores: Academia Nacional de Ciencias, W-STEM (Universidad de Costa Rica, Balance 
Conmemoración del Día internacional de la mujer 
Público objetivo: todo público  
Objetivo de la actividad: Presentar el estado de la cuestión y motivar para realizar cambios para 
que más personas estudien disciplinas STEM 
https://foro-wstem.ucr.ac.cr/index.php 
 

 
 
Conmemoración del Día internacional de la mujer 
Fecha y hora: 8 de marzo de 2021, 8:00 am 
Ponente: Leonora de Lemos Medina 
Coordinador: Colegio Superior de Señoritas 
Público objetivo: Estudiantes de 11avo año 
Objetivo de la actividad: Motivarlas para estudiar carreras de ciencia y tecnología en el marco del 
Día Internacional de la mujer. 
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" Ticas sin Miedo, 2021 "  
Fecha y hora:  11 de marzo 2021, 6pm  
Ponente:  Gabriela Marín Raventós y Marta Calderón   
Coordinador:  Society of Women Engineers (SWE) 
Formato: en línea    
Público objetivo: Dirigido a profesionales trabajando en la industria, mujeres y hombres invitados 
por la comunidad de Society of Women Engineers (SWE). para que motiven a otras personas a 
estudiar ingeniería. 
Objetivo de la actividad: Motivar a otras personas ingenieras para que colaboren en promocionar 
las ingenierías. 

 
 
"IEEE Education Society Webinar - Diversity Round Table "  
Fecha y hora:  5 de abril 2022, 6pm  
Ponente:  Gabriela Marín Raventós   
Coordinador:  the IEEE Education Society's 
Formato: en línea    
Público objetivo: Dirigido a profesionales en ingeniería.  
Objetivo de la actividad: Motivar a otras personas ingenieras para que colaboren en promocionar 
las ingenierías. 
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" ¿Cómo ser exitosa siendo mujer en Computación? "  
Fecha y hora:  8 de julio 2021, 4pm  
Ponente:  Gabriela Marín Raventós   
Coordinador:  HERd Lifting Girls  
Formato: en línea    
Público objetivo: estudiantes de Colegio y universitarias de Sedes Regionales de la UCR 

Objetivo de la actividad: Motivar a las jóvenes a estudiar computación. 

 
 
" Mujeres pioneras de la computación en Costa Rica "  
Fecha y hora:  12 de octubre 2021, 2pm, Ada Lovelace Day Costa Rica 2021  
Ponente:  Gabriela Marín Raventós y Marta Calderón   
Coordinador:  Comisión de Asuntos Académicos de la Escuela de Informática  junto con la Red 
UNA-STEM (Red de la Universidad Nacional de Costa Rica).  
Formato: en línea    
Público objetivo: Dirigida a estudiantes y docentes de la UNA, interesadas en atraer más mujeres 
a Computación 
Objetivo de la actividad: Motivar a las jóvenes a estudiar computación. 
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¿Vamos hacia un cambio en la participación de mujeres en la ingeniería? 

Fecha y hora: 15 de octubre de 2020, 5pm 

Ponente: Ing. Leonora de Lemos Medina 

Coordinador: Consejo de Estudiantes de Ingeniería (CEI) 

Público objetivo: Estudiantes 

Objetivo de la actividad: Sensibilizar sobre la importancia de participación de más mujeres en 
carreras STEM. 

 
  

Enlace: https://fb.watch/dbuxZTB4Py/ 

 

Conversatorio: Mujeres estudiantes en Ingeniería Aeroespacial: “Mujeres con el espacio en sus 
manos” 
Fecha y hora: 19 de agosto 2021; 2:00 pm 
Ponente: Ing. Leonora de Lemos Medina 
Coordinador: Ministerio de Ciencia, Tecnología y Telecomunicaciones 
Público objetivo: Estudiantes de secundaria y universitarias interesadas en la ingeniería 
aeroespacial 
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Objetivo de la actividad: Motivar a las jóvenes a estudiar carreras relacionadas con ingeniería 
aeroespacial, esta actividad se desarrolló en el marco del mes de la ciencia y la tecnología. 
 

 
 

 

¿Vamos hacia un cambio en la participación de mujeres en la ingeniería?. Uso de cuentos 
inspirados en mujeres para disminuir la brecha de género en mujeres en ciencia y tecnología 

Fecha y hora: 28 de octubre 2021, 4:00 pm 

Ponente: Ing. Leonora de Lemos Medina 

Coordinador: Consejo de Estudiantes de Ingeniería (CEI) 

Público objetivo: Estudiantes de la Facultad de Ingeniería 

Objetivo de la actividad: Sensibilizar a la población de la facultad sobre la brecha de género y 
algunas iniciativas que existen en la Facultad y que podrían contribuir a la disminución de la 
misma. 

 

 
"Diplomacia Científica UCR: Puentes hacia la internacionalización"  
Fecha y hora:  26 de noviembre 2021, 10 am   
Ponente:  Gabriela Marín Raventós   
Coordinador:  Oficina de Asuntos Internacionales y Cooperación Externa, UCR   
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Formato: en línea    
Público objetivo: comunidad universitaria (docentes, estudiantes y funcionarios universitarios) 
de la UCR, pero abierta al público en general 
Objetivo de la actividad: Demostrar la importancia de la mujer ingeniera y su potencial Motivar a 
las personas a que estudien ingeniería a pesar de las condiciones que se tenían de pandemia. 

 
 

  
“Retos y desafíos en la formación en Ingenierías en un contexto de virtualidad y 
pandemia” 
Fecha y hora:  30 de noviembre 2021, 10 am   
Ponente:  Gabriela Marín Raventós   
Coordinador:  Universidad Tecnológica Nacional   
Formato: en línea    
Público objetivo: personal docente y estudiantil de Ingeniería de la Universidad Técnica Nacional
  
Objetivo de la actividad: Motivar a las personas a que estudien ingeniería a pesar de las 
condiciones que se tenían de pandemia. 

 
 
La Ciencia en la Naturaleza 
Fecha y hora: 7 de febrero 2022,  10:00 am 
Ponente: Rosaura M. Romero Chacón 
Coordinador: Ministerio de Ciencia, Tecnología y Telecomunicaciones 
Público objetivo: Niñas de 06 a 12 años 
Objetivo de la actividad: Motivar a niñas a estudiar ciencias. 
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Cuentos de mujeres en ciencia 
Fecha y hora: 10 de febrero 2022,  10:00 am 
Ponente: Leonora de Lemos Medina 
Coordinador: Ministerio de Ciencia, Tecnología y Telecomunicaciones 
Público objetivo: Niñas de 09 a 12 años 
Objetivo de la actividad: Compartir cuentos sobre mujeres en ciencia y tecnología. 

 
 
¿Tienes una científica en casa? Niñas y ciencia 
Fecha y hora: 11 de febrero de 2022, 11:00 am 
Ponente: Ing. Leonora de Lemos Medina 
Coordinador: Instituto de Investigaciones Psicológicas, UCR 
Público objetivo: Padres y madres 
Objetivo de la actividad: Motivar para que padres y madres de niñas logren identificar y potenciar 
el interés de las niñas hacia la ciencia. 
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Nombre de la actividad: Cuentos para niñas en ciencia y tecnología 
Fecha y hora 24 de febrero 2022; 3:45 pm 
Ponente: Ing. Leonora de Lemos Medina 
Coordinador: Women Intel Network 
Público objetivo: Hijas y niñas con alguna relación con el personal de Intel en Costa Rica 
Objetivo de la actividad: Sensibilizar mediante cuentos de mujeres en ciencia y tecnología 

 
 
World Engineering Day  
Fecha y hora: 4 de marzo, 12:30 md 
Ponente: Ing. Leonora de Lemos, Ing. Alicia García 
Coordinador: Colegio Federado de Ingenieros y Arquitectos de Costa Rica 
Público objetivo: Profesionales en Ingeniería y Arquitectura 
Objetivo de la actividad: En el marco de la celebración del Día Internacional de Ingeniería, se 
compartieron los resultados y generalidades del proyecto WSTEM. 
 

 
 
 
 
" Communities and organizations of women in engineering: past, present and future –
Round table”  
Fecha y hora:  29 de marzo 2022, 2pm (Madrid)  
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Ponente:  Gabriela Marín Raventós   
Coordinador:  IEEE EDUCON 2022 
Formato: en línea    
Público objetivo: Dirigido a profesionales en ingeniería.  
Objetivo de la actividad: Motivar a mujeres ingenieras para que colaboren en promocionar las 
ingenierías. 

 
 
 
 
Conversatorio: Mujeres y las disciplinas STEAM en Costa Rica, ¿qué hacemos y qué necesitamos? 
Fecha y hora 28 de abril 2022; 6:00 pm 
Ponente: Ing. Leonora de Lemos Medina 
Coordinador: Colegio de Licenciados y Profesores de Costa Rica 
Público objetivo: Personal docente y de orientación de todo el país  
Objetivo de la actividad: Sensibilizar sobre la importancia de la participación de mujeres en 
carreras STEM 
Enlace: La actividad se realizó mediante la plataforma Zoom sin transmisión directa, por lo tanto 
no se tiene enlace. 
Observaciones: En esta actividad también participaron la Directora general de Orientación del 
Ministerio de Educación Pública y la Ministra de Ciencia, Tecnología y Telecomunicaciones de 
Costa Rica. 
 

2. Actividades futuras 
 
Se continuará trabajando en conjunto con diferentes grupos a lo interno de la Universidad de 
Costa Rica y con otros a nivel nacional e internacional en actividades de atracción, tal como se ha 
hecho a la fecha. 
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